
 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 1 2 3 4 5 6 

 

にこにこタイム 

 

すくすくげんき 

 

わいわいタイム 

子育て支援コンシェルジュ相談会  

マザーズハローワーク 

 

ぎゅーぱっ！ 

 

 

グリーンタッチ 
 

 

 

七夕会 
 

7 8 9 10 11 １2 １3 

休館日 

 

にこにこタイム 

 

すくすくげんき 

 

 

わいわいタイム 

  

 

あいくるがやってくる！ 

（西体育館） 

ミニ講座 

 

 

伝承あそび 

 

 

レッツぼうさい 
チャレン児☆ランキング 

14 15 16 17 18 19 20 

休館日 

 

にこにこタイム 

  

 

育ちのひろば 

のびのびタイム（PM） 

  

 

あかちゃんといっしょ 

（東体育館） 

木育おもちゃのひろば 

 

 

 

きゅーぱっ！ 

子育て相談会 

 

 

みんなであそぼう 
 

おもちゃ病院 

あいくる LIVE 
チャレン児☆ランキング 

21（海の日） 22 23 24 25 26 27 
 

 

観劇会 休館日 

 

ペットボトルプランターづくり 

こどものアソビバ！ 

（中央体育館） 

  

 

こどものアソビバ！ 

（東体育館） 

だべり場 

  

 

こどものアソビバ！ 

（西体育館） 

  

 

ふれあいひろば 

 

 

 
チャレン児☆ランキング 

（記録会） 

28  ２9 30 31  

 
 

休館日 

 

 

みんなであそぼう 

 

 

 

のびのびタイム（PM） 休館日 

 

あいくるイベントカレンダー 

中央区子どもプラザ のびのび 親子あそびプログラム 

のびのびタイム 16 日（水） 30 日（水）１４:15～１４:45 

楽しい親子あそびの時間です。 

30 日(水)は７月生まれのお誕生日会を行います。 
≪来月の開催日≫6 日（水）・１３日（水）・２７日（水）・２９日（金） 

子育て相談会 18 日（金） 1０：００～１１：３０ 

7 月は助産師さんによる相談会です。 
・オンライン相談（２件・事前予約制）１０：００～１０：３０  申込：7/17（木）より 

・プラザ内での対面相談（当日受付）１０：４０～１１：３０ 

ミニ講座 11 日（金） 11:15～11:45 

7 月は「救急法」を行います。 ≪来月の開催日≫26 日(火)おはなし会  

 
子育て支援コンシェルジュ相談会 3 日（木） 13:30～15:00 

 保育サービス全般についての相談会です。 
※この相談会は中央区役所からの出張相談です。   ≪来月の開催日≫7 日（木)  

マザーズハローワーク相談会 ３日（木）14：00～15：00 

就職についての相談ができます。≪来月の開催日≫８月の実施はありません 

 
だべり場・しゃべり場・みんなで子育て‼ 

 ２４日（木）10:00～12:00 
気軽に話せるおしゃべり広場です。親子でも保護者のみでの参加も OK！ 

≪来月の開催日≫２８日(木)  

《火》 にこにこタイム 対象：おおむね２歳以上の幼児と保護者 
1 日 スタンプあそび 

8 日 おはなしいっぱい 

15 日 8 月のカレンダーづくり ≪来月の開催日≫※８月はお休みです  

 

《木》 わいわいタイム 対象：おおむね２歳以上の幼児と保護者 
3 日 作ってあそぼう 

10 日 夏をたのしもう～氷あそび～≪来月の開催日≫※８月はお休みです  

あいくるがやってくる！ 対象：おおむね２歳以上の幼児と保護者 
広い体育館でのびのびと親子あそびを行います。 

  7/11(金) ①10:00～10:30 自由あそび 

          ②10:30～11:30 親子あそびの時間 

           ③11:30～12:00 自由あそび 

西体育館（西区拾六町 1-13-35）  
※室内履きをご持参ください。     ≪来月の開催日≫２８日(木) 南体育館  

 
あかちゃんといっしょ 対象：おおむね２歳未満でひとり歩きがまだのあかちゃんと保護者 
  歌やふれあいあそびなど楽しい親子あそびを行います。 

  7/１7(木) 10：30～11：30 

東体育館（東区香住ヶ丘 1-12-2） 
   ※こどもを寝かせるバスタオル・室内履きをご持参ください。 

  ≪来月の開催日≫※８月はお休みです 次回 9/24（水） 南体育館  

《オンライン相談申込方法》 
右記の QR コードから必要事項を記入し、メールにてお申し込みください。 

【必要事項】件名：7/18 相談会  

       本文：こどもの名前/こどもの年齢/居住区/簡単な相談内容 

予約を受け付けた方にはお申込みメールアドレスに LINE ビデオ通話用の 

ミーティング URL と時間などの詳細を返信いたします。 

※QR コードのメールアドレスから返信が届くよう設定ください。 

 

≪来月の開催日≫15 日(金)発達相談ゆうゆうセンターの方による相談会  

オンライン申込用 

アドレス 

・・・あいくる Cafe（※対象は高校生のみ） 

《水》 すくすくげんき  

2 日 いろいろ音あそび 

9 日 水・かんしょくあそび    ≪来月の開催日≫※８月はお休みです  

対象：おおむね２歳未満でひとり歩きが 

まだのあかちゃんと保護者 

《金》 ぎゅーぱっ！  

4 日 楽器であそぼう 

18 日 リズムあそび    ≪来月の開催日≫※８月はお休みです  

対象：おおむね２歳未満でひとり歩きが 

できる乳幼児と保護者 

【開催時間】  

①１０：３０～１１：３０ ②１４：００～１５：０0 

※①と②の内容は同じです ※すくすくげんきは①のみ 

・・・こうさくひろば ・・・中 高 生 Ｔ Ｉ Ｍ Ｅ（※対象は中高生世代） 

あいくるイベントカレンダー 

・・・あそびの楽校（※対象は小学生以上） 
対象など詳細は、 

この紙面または 

ホームページにて↑ 

・・・ラジオ体操 


